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 עקר

 תנש דע םחרה ראווצ ןטרס לש )Elimination( קוליסל תוינידמ לע )WHO( ימלועה תואירבה ןוגרא זירכה 2018 ב
 םתוא תומיאתמו םיצמאמה תא תודקממה ,קוליסל תוימוקמ תוצלמה ועבקנו וז הזרכה הצמוא תובר תונידמב .2030

 ןטרסה יגוס לכ לש קוליס וגישיש ךכ ,קוליסה ךלהמ תורטמ ובחרוה תוצראה ברב .הנידמה לש םיידוחייה םיכרצל
 .םחרה ראווצ ןטרס קר אלו ,HPV ידי לע םימרגנה

 יגיצנ ידי לע בתכנ יחכונה ךמסמה .WHO לש קוליסה תוינידמ תעמטהל תומיאתמ תוצלמה ועבקנ אל ןיידע לארשיב
 המזויה .HPV ידי לע תומרגנה תולחמהו םיינטרסה םילודיגל םירושקה םימוחתב תוקסועה ,תויעדמ תורבח רפסמ
 ונל םג ורשפאיש תולוכיה תא לארשיב תוצמל ,םינוגראו תורבח רפסמל ףתושמה ןוצרהמ העבנ ךמסמה תנכהל
 .קוליסה תא םשייל תומיאתמ םיכרדבו לארשי תנידמל םיידוחייה םידעיב תובשחתה ךות ,קוליסל םדקהב עיגהל
 שגפמ םג וללכו ,םילוחה תופוקו תורבחה ,םידוגיאה יגיצנ לש םישגפמו םינויד תובקעב רצונ ףרוצמה ךמסמה
 .תוטויט שש לש ההגהו הכירע ,םינויד תועצמאב ךשמהב םלשוה ךמסמה . 28-8-2023 ב ףתושמ

 ?תעכ המל – החיתפ ירבד

 ףיגנ ינז ידי לע םימרגנה ןטרסה ילודיג תוחתפתה לש )Elimination( קוליסל איבהל תורשפאה הרצונ הנורחאל
 אקווד ,ונל רשפאמ ,ןימז לופיטו ,תומדקתמ הקירס תוטיש ,חוטבו ליעי ןוסיח לש בולישה .)HPV( ישונאה המוליפפה
  .רתויב הרידנ היהת םישנו םירבגב HPV בקע ןטרס תוחתפתה ,קוחר אלה דיתעבש ידכ לועפל ,וישכע

 םיבתוכה .HPV בקע תומרגנה תופסונ תולחמו ןטרסב לופיטו העינמב ןיינע ילעבו םיחמומ ידי לע בתכנ הז תעד יוליג
 הקזוחה ךכבו תיעוצקמ-ןיבו תימוחת-בר המזוי יהוז .אשונב םיקסועה םינוגראו תויעדמ תורבח לש ןווגמל םיכייתשמ
 תואירבה ןוגרא תוינידמל ךשמהב ,תעכ לועפל ידכ ,תוינידמה יעבוקל תירוביצ היינפ הווהמ תעדה יוליג .הלש
 תופסונ תולחמו ןטרס ילודיג לש קוליסל לארשיב םג איבהל הרטמב תאז .םחרה ראווצ ןטרס לש קוליסל ימלועה
 לש )eradication( רועיבו ,וילופ לש )Elimination( קוליסל תושונאה האיבה רבעבש יפכ ,HPV ידי לע תומרגנה
 תיתועמשמ תמרותה , HPV ףיגנ ינז דגנכ תונסחתהל תונעיהה לארשיבש ךכל תועדומ ךותמו ,תורוחש תועובעבא
 .WHO ידי לע ץלמומה דעיהמ הקוחר ןיידע ,ןטרס ילודיג תוחתפתה קוליסל

 ,ןוסיח :םיאבה םימוחתב היגטרטסא עיצמו לארשיל םימיאתמה ,תויאר יססובמ םידעי לע ץילממ יחכונה תעדה יוליג
 .תילאיר העקשהבו תמייק תיתשתב שומיש ידי לע ,תירוביצ תועדומו לופיט ,הקירס

  תיזכרמה הצלמהה

 יגוס לכ לש )Elimination( קוליסל היתורטמ תא ביחרהלו WHO לש תימואלניבה היגטרטסאה תא םשייל בייחתהל
 .HPV ידי לע תומרגנה תולחמהו ןטרסה

 ריצקת

• HPV  )יגוס ללכמ 4.5% כל םרוגש ינימ עגמב רבעומה דואמ ץופנ םוהיז אוה )ישונאה המוליפפה ףיגנ 
 הירעה ,)Vagina( ןדלה ,)HPV ינז ידי לע םימרגנ 99%( םחרה ראווצ ןטרס :םירבגו םישנב ןטרסה
)Vulva(, תעבטה יפ )Anus(, עולו הפה ןטרסו ,ןיפה )Oropharynx(. 

• HPV  ןימה ירבאב תולבי :תוריאממ אל תולחמל םג םרוג )Condylomata Acuminata( לעו ,תעבטה יפו 
  .(Recurrent Respiratory Papillomatosis -RRP) לוקה ירתימ

 -ןוסיח תועצמאב HPV ידי לע תומרגנה תולחמו םיריאממ םורט ,םיריאממ םילודיג עונמל ןתינש חכוה •
 םגו תורגבתהה ליג ירחא םג ליעי ןוסיחה ןתמש חכוה ,ףסונב ךא ,ףיגנל הפישחה ינפל ותוא תתל יוצרש
 רתויב ליעי HPV ןוסיח ןכ ומכ .HPV ידי לע םימרגנה םילודיג תוחתפתה ירחא ףאו ףיגנל הפישחה ירחא
 2015 מו ,רפסה יתבב תונבל ןוסיחה ןתינ 2013 מ ,לארשיב .)Gender Neutral( םינימה ינשל ןתינ םא
 .׳ח-׳ז תותיכב – רפס יתב רפסמבו ׳ח תותיכב םינבלו תונבל ןתינ אוה
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 ,יפוריאה ןטרסה ןוגרא ללוכ ,ותיא תורושקה תונידמה לכ ידי לע הלבקתהו WHO גיצהש היגטרטסאה •
 4/100,000 לש המרל תועראיהה תדרוה רמולכ ,םחרה ראווצ ןטרס לש  )Elimination( קוליסב תזכרתמ
  .)5.6/100,000 איה תועראיהה לארשיב םויכ( םישנ

 15 ליג דע תונבהמ 90% ןוסיח :םיכבדנ השלש לע תססובמ ימלועה תואירבה ןוגרא לש היגטרטסאה •
 לופיטו ,םינש 45 ו 35 ליגב – ןהייחב םיימעפ תוחפל םישנהמ 70% ב םחרה ראווצ תקירס ,HPV דגנכ
  .הלחמה הלגתמ ןהב םישנהמ 90% ב םחרה ראווצ לש םיינטרסו םיינטרס םורט םיבצמב

 תורשה ןהב תובר תונידמל התוא םיאתהל ךרוצה ףקותמ ,ימלועה תואירבה ןוגרא לש היגטרטסאה •
 HPV דגנכ ןוסיחלו ,םחרה ראווצ ןטרס לש  )Elimination( קוליסל קר תסחייתמ ,יבטימ וניא יאופרה
  .דבלב םישנב

 ןוסיחל תודגנתה דוחיב ,תוביס רפסמ ךכל .דבלב 50% כ איה רפסה יתבב תונסחתהל תונעיהה לארשיב •
 םימרוג המוליפפה ףיגנ ינזש ךכל רוביצב םיבחר םיקלחב תועדומ רסוחו תינרמש הייסולכוא ידי לע הז
 .םירבגבו םישנב ,ןטרס לש םינוש םיגוסל
 
 

 :ןה וניתוצלמה ןכ לע

 םימרגנה םיפסונ ןטרס ילודיג לש  )Elimination( קוליסל עיגהלו לארשי תנידמל היגטרטסאה תא םיאתהל תנמ לע
 :םיצילממ ונא ,HPV ידי לע

   :HPV דגנכ ןוסיח ידעיל תוצלמה

 :םיימואל םידעי תעיבק

 דע םינבהו תונבהמ 90% תוחפל היהי 2030 תנש דע )תונמ יתש( אלמה תונסחתהה רועישש ףואשל שי •
 רזגמב רפסה יתבבש דועב ,80% כ אוה םייתכלממה רפסה יתבב תונסחתהה רועש ,תעכ רבכ .15 ליג
 תויסולכואב םגש רחאמ ,תונושה תויפרגומדה תוצובקה ןיב ןויוושל עיגהל הרטמה .7% כ אוה ידרחה
 .תמייק האולחתה תוידרח

 :חווט תכורא תינכת םודיק

 תואירבה לסב ותוא לולכלו ךישמהל שי .26 דע 18 ליגמ םג תואירבה לסב ןוסיחה ללכוה הנורחאה הנשב •
 .)Catch-up( רעפה םוצמצ רשפאל ידכ ,ךכמ תגסל אלו

  .ימואל תוכיא דדמכ HPV דגנכ ןוסיחה ןתמ תא סינכהל לוקשל םיצילממ ונא •
 לש םיטרפ תרבעה תורשפא ללוכ ,םיאליגה לכב תונסחתה לש םושירו דועית תכרעמ םויק אדוול שי •

 .םילוחה תופוקב ןויעל תנתינש המושרל רפס יתבב תונסחתמ/םינסחתמ

 :רפסה יתבב תונסחתהה לאיצנטופ םודיק

 םילולע םירבגב םג .רפסה יתב תרגסמב )Gender Neutral( םינבו תונבל ןוסיחה ןתמ תא ךישמהל שי •
 .ןיפהו סונאה ןטרס ,עלו הפ ןטרס :HPV בקע  םיינטרס םילודיג חתפתהל

 .תונבו םינבב 50% מ תוחפ איה רפסה יתב ללכב ןוסיחה תונמ יתש תלבקל תונעיהה הז בלשב לארשיב •
 ששח םייק ןהב הייסולכוא תוצובקב תונעיהה תא ריבגהל ךכו ,9 ליגמ ןוסיחה תא ליחתהל םיעיצמ ונא
 םג ךכ .תוינרמש תויסולכוא רקיעב – HPV ב הקבדהה ךרדכ ינימ עגמ אשונ תא תורגבתהה ליגב תולעהל
 .ידוסיה רפסה תיבב םידומילה םויס ינפל ותוא תתל ןתינש ןמזה ןולח תא ביחרהל ןתינ

 זכרמו ןופצב רשאמ הכומנ איה םש ,ץראה םורדב רפסה יתבב תונסחתהל תונעיהה תא םדקל םוקמ שי •
 .ץראה

 לכ עיצהלו רפסה תיב לש הנוילעה הביטחב םידומילה תונש לכ ךרואל תונסחתה רשפאל לוקשל ץלמומ •
 .םניחב םילשהל ונסחתה אלש וליאל הנש
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 :ינרמש רזגמב תונסחתה דודיע

 תוירופב עוגפל הלולע HPV ה ףיגנב הקבדההש תוידרח תויסולכואב העד יליבומו תד ישנא ןכדעל יוצר •
 יוצר ןכלו ,)CIN( םחרה ראווצב ריאממ םורט בצמ םג חתפתמש הדימב תומדקומ תודילל ןיפיקעב םורגלו
 .םיאושינה ינפל ןסחל

 

 :״ןסחתמה עסמ״ טושיפ

 תוחקורל םג – דיתעב רשפאתי םאו( ידועיסה תווצל תורשפא ןתמ ידי לע ״ןסחתמה עסמ״ תא טשפל שי •
 י״ע םשרמ ןתמב ךרוצ אלל ,תעפשל ןתינה ןוסיחל המודב ,ןסחל ףאו ,ןוסיחה ןתמ לע ץילמהל ,)םיחקורו

 .אפורה
 .םילייטמ תואפרמב ןוסיחה תסנכה תא לוקשל שי •

 

 :תופסונ תוצלמה

 ,םירבג םע ןימ יסחי םימייקמה םירבג תוברל ,הובג ןוכיסב םירבגו םישנל תונסחתה תוינכות ןיקתהל שי •
 ןוגכ ,תוינומיא-וטוא תולחמב םילוח ,ןוסיח יאכודמו PREP ילפוטמ ,HIV יאשנ ,ןימ ידבועו םירגהמ

Systemic Lupus Erythematosus, Rheumatoid Arthritis– יוצר .ןוסיח אכדמ לופיטה תליחת ינפל יוצר 
 םיבשותו ,ןוכיסב תויסולכוא םע תודבועש תואפרמו תותומע םע תוצעייתה ירחא ולא תוינכות ןיקתהל
 .תונסחתהה דודיע ךרוצל ןכמ רחאל ןהב רזעיהלו ,דמעמ ירסח

 .HPV בקע םרגנה ינטרס םורט בצמ וא ,HPV ל תואשנ הנחבוא םהב םירבגו םישנ ןסחל םוקמ שי ןכ ומכ •
 .ינטרס םורטה בצמה תוחתפתה תונשיה ענומ ןוסיחהש אצמנ ןכש

 .ינימ עגמב רבעומה אוהשלכ םוהיז ןחבוא ןלצאש םירבגו םישנ ןסחל םוקמ שי •
 ןטרסה םשרב Cervical Intraepithelial Neoplasia grade 3 (CIN3)   לש אלמ םושיר לע דיפקהל שי •

 דחוימ עדימו חוויד( םעה תואירב תונקתב "הריאממ תאש" הרדגהה ףיעס תא ןקתל לוקשל שי .ימואלה
  ההובג הגרדב םחרה ראווצב םיינטרס םורט םייוניש תוברל ןכו" אפיסב לולכיש ךכ - )ןטרסה תלחמ לע

(CIN 2-3)" 
 )EU תוצראב ומכ( ןוילע ליג תלבגמ אלל ןוסיחה תא רשאל םיצילממ ונא •

 

  :HPV בקע םימרגנה ןטרס ילודיג לש םדקומ רותיאל הקירס תינכת ידעיל תוצלמה

 תנש דעש ףואשל שי , 50% כ תעכ איה ,HPV דגנכ תונסחתה תמלשהל תונעיהה לארשיבש רחאמ •
 םינשה שמחל תחא  HPV תקידב ורבעי םישנהמ 70% ,2025

 25 ליגמ תואירבה לסב הנימז איה .תימואל תינכתב תנגרואמ אלו ,תיטסינוטרופוא איה הקירסה לארשיב •
 תונעיההו ,םחרה ראווצ לש הקירסל  תימואל תינכת לארשיב ןיאש אלא .םינש שמח-שלשל תחא ,65 דע
 .הייסולכואה לש תימונוקא-ויצוסה המרל םירושקה םירעפ םע ,50% כ איה לארשיב םחרה ראווצ תקירסל
 .65ל 25 ליג ןיב םינש 5 ל תחא ,תימואל ,תנגרואמ הקירס ידי לע ולא םירעפ םצמצל שי

 טוקנלו תוימואלניב תוצלמה לבקל םוקמ היהי ,הלעמו 90% ל עיגת תונסחתהה תמר רשאכ ,ךשמהב •
 .םינש 45 ו 35 ליגב ,השאה ייחב םיימעפ הקירס עצבל םיצילממה ,ימלועה תואירבה ןוגרא ידעיב

 .רתויב הליעיה הקירסה תטיש איהש , HPV תוקידבב תעכ תושמתשמ םילוחה תופוק לכ •
 תויסולכואב שומישל התוא סינכהל שיו הקירסל תונעיהה תאלעהב עייסל הלוכי ימצע םוגידב HPV  תקידב •

 האפרמל עיגהל תושקתמה ולא וא ,תונורחאה םינשה שמחב םחרה-ראווצ תקירס תקידבל ועיגה אלש
 .הקירסה ךרוצל
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 דע.HPV Faster םג הנוכמה בוליש .HPV דגנכ ןוסיחה ןתמ תא םחרה ראווצ תקירסל דימצהל םוקמ שי •
 עיצהלו הנושארה הקירסה תקידבל 25 ליגב םישנ ןימזהל תעכ רבכ יוצר ,תימואל הקירס תינכת תנקתהל
 הנסוח םרטש ימל ןוסיחה תא

 יפ ןטרס םהיניבו – HPV ידי לע םימרגנה םיפסונ םיריאממ םילודיגב ןטרס םורט יוליגל הקירס עצבל שי •
 םע םיסחי םימייקמה םירבג , HIV יאשנ ןוגכ ,ןוכיס תוצובקב תאז ,)Vagina( ןדלה ןטרסו )Anus( תעבטה
 )Vulva( הירעה לש )VIN( ןטרס-םורט וא ןטרסב ולחש םישנו ,HPV בקע ןטרסב רבעב ולחש ימ ,םירבג

 תולעהל שי ,ןיפה ןטרסו ,עולו הפ ןטרס , )Vulva( הירעה ןטרס ומכ תמדקומ הקירס םהל ןיאש םילודיגל •
 ןתינ םתועצמאבש ,תימצע הקידבו ,ראווצב הפמיל תוטולב תלדגה ,םימדקומ םינימסתל תועדומה תא
 הזונגורפהו לופיטה רופיש םשל םדקומ ינטרסו ינטרס םורט בצמ ןחבאל

 :HPV בקע םימרגנה ןטרסו ןטרס םורטב לופיטה יבגל תוצלמה

 לש ינטרס וא ינטרס םורט בצמ הלגתמ ןהב םישנהמ 90% תוחפלש ,ימואל תוכיא דדמ עובקל ץלמומ •
 .הנחבאהמ םישדוח השלש ךות לופיט וא ץועי ולבקי ,םחרה ראווצ

 ,לארשיב  HPVבקע םימרגנה ןטרסו ןטרס-םורטב לופיטל תונעיהה תדימ םאה עדימ תעכ ןיאש ןייצל שי •
 ץראב ולא ןטרס יגוסל םינש שמח לש תודרשיהה ירועיש םאו ,WHO ידי לע עבקנש 90% לש דעיל העיגמ
 .תורחא תויברעמ תוצראל םימוד

 ירועישו לופיטל תונעיה לע םינותנ תגשהל לועפל שי ,יבטימ לופיט ןתינ לארשיבש אדוול תנמ לע •
 .ץראב תודרשיה

 ,HPV ב רושקה ןטרסו ןטרס-םורט יבצמב לופיטל תונעיהה ירחא רדוסמ בקעמ סינכהל םוקמ שי •
 .HPV ידי לע םימרגנה םיינטרס םילודיג לש תודירשהו

 ,)High Resolution Anoscopy( ההובג היצולוזרב היפוקסונא ,היפוקסופלוקל םיחמומ רישכהל םוקמ שי •
 תומלתשהל תוינכות ןיקתהל שי ןכ ומכ .היגולותפו היפרתוידר ,היגולוקנוא ,היגולוקנוא-וקניגב םיחמומ
 .ולא םימוחתב םיתימע

 לפוטתו תירעזמ היהת ,הלחמה בקע םייחה תוכיאב העיגפה ,םירחא םיבצמב ומכש חיטבהל ךרוצ שי •
 .הכלהכ

  HPV יאשונל תיעוצקמהו תירוביצה תועדומה םודיק יבגל תוצלמה

 דועיס ,האופר ימוחת רתיו ,םידלי יאפורו תואפור ,החפשמ תואפורו יאפורל הכרדה תינכת ןיכהל םוקמ שי •
 דגנכ תונסחתהה תא הריבגמ עוצקמ לעבמ הרורב הצלמהש חכוה .םיחקורו תוחקור ומכ ,האופר-הרפו

HPV.  ״רתויב חוטב״כ זרכוה ןוסיחה. 
 .ךוניחה תכרעמ ישנא ברקב עדיה תרבגהל לועפל םוקמ שי •
 ךונחל תרדסומ תינכת  לש םושייו הנכה תועצמאב תאזו ,HPV יבגל רוביצב עדיה תרבגהל ,לועפל שי •

 .העינמה יכרדו ,HPV ידי לע תומרגנה תולחמל תועדומה תאלעהו
 .תונוש תויסולכואל תואירבה דרשמ תלבוהב ,יתכלממ ןפואב ךרעיהל תוכירצ עדיה תרבגהל תוינכות •
 .העינמה תורוצו םינימסתה ,HPV בקע םימרגנה ןטרסה יגוס ןווגמ לש םדקומ רותיאל הכרדה לולכל יוצר •
 הפה רוזאב םילודיג רותיאל תועדומה תרבגהל תויננישו םייניש יאפורל הכרדה תינכת ןיכהל םוקמ שי •

 .עולהו
 עוצקמ ישנאו םילוחה ,רוביצה לש תועדומה תמר תא ,םירקס תועצמאב ,הרידס הרוצב רטנל ץלמומ •

 ,הקירס תוקידבמ תוענמיה וא תונסחתה-יאל תוביסה רורב ךרוצלו , HPV  אשונב תואירבה םוחתב
 .תונוש תוימונוקא-ויצוס תומרו םינימ ,םיליגב
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 :טורפ

 HPV  ב םוהיז תוכלשה

HPV  )םירבגו םישנב ןטרסה יגוס ללכמ 4.5%-ל םרוגו ינימ עגמב רבעומה ץופנ ףיגנ אוה )ישונאה המוליפפה ףיגנ 
 תופה ,קיתרנה ,ןיפה ,סונאה ןטרס לש םירקמה תיברמ תא ןכו םחרה ראווצ ןטרס םרוג ףיגנה 1.םלועה יבחרב
 םירבגהו םישנהמ 85-90% . (RRP) תרזוח תיתמישנ סיזוטאמוליפפו ןימה ירבאב תולבי םג םרוג ףיגנה .עולהו

 יגוסמ רשע עברא . HPV לש םינוש םינז 200-כ םנשי 2.םהייחב םיוסמ בלשב  HPVב וקבדי תינימ הניחבמ םיליעפה
HPV  יגוס .18-ו 16 םיגוס םה רתויב םייתועמשמה רשאכ ,3ןטרס חתפל הובג ןוכיס ילעב םה ולאHPV 6  םניא 11-ו 

 , (RRP) תרזוח תיתמישנ סיזוטאמוליפפל םגו ,וביבס וא ןימה ירביא רוזאב תולביל םורגל םילולע אלא ,םינטרסמ
 םידליב המישנה יכרדו לוקה ירתימ לע תולבי לש תרזוח תוחתפתה ללוכה ,לופיטל בכרומ ךא תיסחי רידנ בצמ
 .םירגובמו

 םיבצמ םע תונחבואמ םישנ 5,000-כ ,הכרעה יפ לע .םחרה ראווצ ןטרס הלגתמ םישנ 260-כב הנש ידמ ,לארשיב
 םילפוטמ ןכ .6-4 עולהו הפה ןטרס םע 100 ו ,תעבטה יפ ןטרס םע םישנו םירבג 70 םילפוטמ ןכ ומכ .םיינטרס םורט
 ןוסיחהו המוליפפה ףיגנ ינז ידי לע םימרגנ וללה םיבצמה תיברמ .ןימה ירבאב תולבי בקע םירבגו םישנ 20,000 כ
 .4םבור לש העפוה עונמל לוכי HPV דגנכ

 רתונ הובג ןוכיס לעב HPV ב םוהיזה םלצאש הלא דחוימב ,םקלח לבא .תאז םישח אל HPV-ל ופשחנש םישנאה בור
 .HPV  ידי לע םרגנש ןטרס חתפל םילולע ,ינוסיח יוכידמ םילבוסה וא ,המקרב ךורא ןמזל

HPV  12%-ל םרוג אוה .תעבטה יפ ןטרס ירקממ 90% כלו םחרה ראווצ ןטרס לש םירקמה לכל טעמכ םרוגה אוה-
 ירקממ 51%-40%-ו קיתרנה ןטרס ירקממ 64%-40% ,ןיפה ןטרס ירקממ 40%-36% ,הפה ןטרס ירקממ 63%

   7.תופה ןטרס
 8.םירבגב םישחרתמ HPV ידי לע םימרגנה ןטרסה ירקממ %52-כ :םירבגב  HPV בקע םימרגנה םיינטרס םילודיג
 דחוימב ,16 גוסמ HPV ידי לע רקיעב םרגנה ,הפה ללח ןטרס לש תוחיכשב תרכינ היילע הלח ,תונורחאה םינשב
 גוס אוהו ,םחרה ראווצ ןטרס לש וזמ רתוי הלודג ,HPV בקע עולה הפה ןטרס לש תועראיהה ,ב"הראב 9.םירבגב
 HPV.10 ל רושקה רתויב ץופנה ןטרסה



   HPV  ילודיג לש )Elimination( קוליס – תעד יוליג

 
8 

 

 Recurrent Respiratory Papillomatosis לש הינטירבב תוחיכשה .HPV ידי לע רומאכ תומרגנ ןימה ירבאב תולביה
)RRP( םגו ןימה ירבאב תולבי .100,000.22-ל 1.5-כ איה  RRP םיביאכמ ןהב םילופיטהו ,םייחה תוכיאב תועגופ 
 13-11.םירקיו

 

 ןוסיח תועצמאב HPV תעינמ :1 ׳סמ ךבדנ

 ןימה ירבאב תולביו ,ןטרס םורט ,ןטרס תוחתפתה ,95% לעמ לש תוליעיב עונמל ןתינ יכ חכוה םילודג םירקחמב
 רתויב ליעי אוה .81רתויב חוטבו ליעי ןוסיחכ WHO ידי לע זרכוה ןוסיחה 17-14.ןוסיחבש HPV ה ינז ידי לע םימרגנה
 שומיש 19.הפישחה ירחא םג ןוסיחל ךרע שי יכ םג חכוה ,תאז םע .תינימ תוליעפב ףיגנל הפישחה ינפל ןתינ רשאכ
 .םינושה המוליפפה ינזב תוקבדיההמ קלח קר ענומ םודנוקב

 ליג אלל םושר אוה הפוריא תוצראב רשאכ ,תונבו םינבל 45 ליג דע 9 ליגמ לארשיב םושר ןוסיחה ,ליגל רשקה יבגל
 ןכל .26 ליג לעמ הבוט הנגהו ,26 ליג דע תניוצמ הנגה ןתונ ןוסיחהש חכוה ,ןוסיחה לש תוליעיה ירקחמב 2.ןוילע
 םישנ טעמ קר ופתתשה םיינילקה םירקחמה תרגסמב 20 .26 ליג דע םישנהו םירבגה לכל ץלמומ  HPVדגנ ןוסיח
 .הז ליגב ןוסיחה תוליעיל תירקחמ החכוה ןיאש ךכ ,45 ליג לעמ םירבגו

 תועיגמ ןהש ןמזב םישנ םינסחמ התרגסמבש  HPV Faster היורקה השיג הסנכוה תונידמ רפסמ דועו הידבשב
 21,22.הלעמו 25 ליגמ םחרה ראווצ תקירסל

 תוליעפה תרבגה ,לוהוכלא תכירצ תתחפה ,ןושיע תקספה ומכ - ןטרס תעינמל תורחא תובר תויוברעתהל האוושהב
 .רתויב ליעי אוהו תידיימ העפשה לעב ,ןתמל לק אוה HPV דגנכ ןוסיחה – רתי תנמשה םע תודדומתה וא תינפוגה

 GENDER NEUTRAL VACCINATION תונבל ףסונב ,םינבל ןוסיח ןתמ

 4%-כ קר ,תוכרעהה יפ לע ,הלוכ הפוריאב .HPV  ב םוהיז ינפמ םינבל הליעי הנגה קפסמ אל דבלב תונב ןוסיח
  23;ונסוח םישנה ללכמ
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  םוהיזל ,םישנלמ רתוי השלח תינוסיח הבוגת שי םירבגלש רחאמ דחוימב בושח אוה HPV  דגנכ םינבה ןוסיח
HPV, בקע  םיינטרס םילודיג חתפתהל םילולע םירבגב םג רומאכ ,ףסונב 24.תרזוח תוקבדיהל רתוי םיטונ םהו 
HPV: ןיפהו סונאה ןטרס ,עלו הפ ןטרס. 

 
 ב םוהיזה תוחיכשש ירה 25 ,24-51 יאליגב שחרתמש אישה ירחא תדרוי םישנב  HPVב םוהיזה תוחיכשש דועב

HPV םוהיזל םירבג לש תדוגנתהש ךכ בקע הארנכ 26,27 ,ליגה םע תדרוי הניא םירבגב HPV  לש רשאמ רתוי הכומנ 
 .תובר םינש ךרואל םהלש גוזה ינב וא תונב תא קיבדהל םילולע םירבג ,ךכ .םישנ

 דחוימב בושח יגטרטסא ךילה אוה )'Gender neutral' וא 'ילסרבינוא' ןוסיחכ עודיה( HPV דגנ םינימה ינש ןוסיח
 אוהש רחאמ תאז .לארשיב ומכ תיסחי הכומנ תונבב תונסחתהל תונעיהה ןהבש תונידמב דחוימב ,רוביצה תואירבל
 תדרוהל איבמ ךכבו ,םיינימ דח תוגוז לצאו םינימה ןיב HPV תרבעה ענומ אוה .תונבל םג ,הקבדה ינפמ הנגה קפסמ
 אוהש ,Gender neutral גוסמ HPV ןוסיחב תונורתי דוע .'רדע תנגה' הנוכמש המ תריציו הליהקב ףיגנה לש רוזיפה
 גוסמ ןוסיח תוינכות ,ןכ ומכ .הסנכה תוצובק ןיבו תונידמ ןיב ןויווש ריבגמ ,הרדה ענומו םינימה ינש ןיב ןויווש רשפאמ

Gender neutral  ל HPV, ב םוהיז תעינמל תידעלבה תוירחאה תא תוריסמ HPV לע רבגתהל תועייסמו ,םישנהמ 
  )Elimination( קוליס רשפאל לוכי  Gender neutral גוסמ ןוסיח .HPV תואשונו םיסחי תומייקמ םישנ קרש המגיטסה
 ושעיו 29-28.)50-75%( 90% אוהש WHO לש דעיהמ הכומנ תונסחתהה םא וליפא  HPVידי לע תומרגנה תולחמ לש
 .תונבה לש קר ןוסיח רשאמ רתוי רהמ תאז

 קוליסל איבהל םג לכוי Gender neutral גוסמ ןוסיחש עבק )ECDC( תולחמ תרקבו תעינמל יפוריאה זכרמה
)Elimination(  ידי לע תומרגנה תולחמה לכ לש HPV.30  

 םינוסיח תינכותב יכ ואצמ ,)JCVI( ןוסיחל הינטירב תלשממ לש תצעיימה הדעווה  ,90% לש תונסחתהה דעיל רשא
   31.תונבהמ 80% תונסחתה לש דעיב יד ,Gender neutral גוסמ

 ,הדומרב ,סודברב ,הילרטסוא ,הניטנגרא ללוכ , HPV דגנ תונב םגו םינב םג םויכ תונסחמ םלועה יבחרב תונידמ 42
 תוינכות תעכ תוקפסמ יפוריאה דוחיאה תונידמ 25 .תירבה תוצראו ,וגבוט דדינירט ,דנליז וינ ,הנאיג ,הדנק ,ליזרב
 Gender neutral.32 גוסמ -HPVל תוימואל ןוסיח

 ןימ יסחי םימייקמה םירבגל דחוימב תודעוימה HPV דגנ ןוסיח תוינכות תוליעפמ ,הינטירבו תפרצ ללוכ ,תונידמ המכ
 ובש ליגב ללכ ךרדב איה וז דעי תייסולכואש אלא .ןימ תודבוע/ידבוע ומכ ,הובג ןוכיסב תורחא תוצובקו םירבג םע
 HPV . 33,34ב םוהיזל ופשחנ רבכ םהש הובג יוכיס שי רבכ

 ןטרסל הקירס תוקידבמ םג ( תודקוממ םינוסיח תוינכותמ תלעות קיפהל הלוכיש ןוכיסב הצובק םג ןה תושדח תולוע
 53.)םחרה ראווצ
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 תונסחתהל תונעיה

 תונבב HPV ב )National Immunization Program – NIP( םינוסיחה תרגש תרגסמב רפס יתבב תונסחתהל תונעיה
 ןוסיחה יוסיכ ירועיש ןלהל .תיתדב תונרמשה תדימ יפ לעו ,לארשיב זוחמל זוחמ ןיב יתועמשמ ןפואב הנתשמ םינבבו

 36:תנסחתמה הייסולכואה יפ לע רפסה יתבב

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ףרוג ןפואב תענמנ ןכ לעו HPV ב הקבדהה אשונ לע תורגבתהה ליגב חחושל ןיינע ןיא םידרח רפס יתבב
 ץלמומ ,)ה״עופ ןוכמ( הכלהה יפ לע היגולוקניגו תוירופל ןוכמה לש הדמע ריינ יפ לע .׳ח תותיכב תונסחתהה
 היסולכואב האולחתה רועיש םנמא 37 .תורגבתהה ליגב אשונה תאלעהמ ענמיהל ךכו ,9 ליגמ ןוסיחה תא ליחתהל
 תא הב םדקל תנמ לע וז הייסולכואב דקמתהל יואר הכומנה תונעיהה בקעו ,םייק אוה ךא ,הובג וניא תידרחה
 .תונסחתהה
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 ליג תא םידקהל תוצילממה ,תופסונ תויעדמ תורבחו ןטרסל תינקירמאה הרבחהמ םג התלעוה 9 ליגב ןסחל הצלמה
 38.ידוסיה רפסה תיבב םידומילה םויס ינפל ותוא תתל ןתינש ןמזה ןולח תא ביחרהל ידכ תונסחתהה

 

 

 .אשונב הכרדההו הרבסהה תרבגהל תינכתה תגצומ הז ךמסמ ךשמהב

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 רפסה יתבב HPV דגנכ תונסחתהב העגפ אל איה ,ןוסיחה תוינכות תא שבשת COVID-19 תפיגמש ששחה תורמל
 ל תונסחתהה העיגה ןוסיחה תמלשה תובקעב ,ןכמ רחאל הנש .הינשה הנמה ןתמב בוכיע םרגנ ךא 39.לארשיב

 ןיב חוורמה תא ךיראהל ןתינ יכ אצמנו ,תונסחתהה תוליעיב עגופ וניא ןוסיחה לש הינשה הנמה ןתמב בוכיע 36.57%
 .היינשה הנמה תוליעיב הדירי היהתש ילבמ םינש רפסמב היינשהו הנושארה הנמה

 :)CATCH-UP( רעפה תמלשהל ןוסיח

 ףסונבו ,18 ליג דע תואירבה לסל הגרדהב סנכנ אוה .45 דע 9 םיאליגל לארשי תנידמב ןוסיחה םשרנ 2006 תנשב
 תוכשלב ,רתוי רחואמו רפסה יתבב דימלתה תואירב תוריש י"ע ׳ח תותיכב ןתינ ןוסיחה .26 ליג דע ןוכיסב םירבגל –
 .)הינש הנמ( ׳ח התיכו )הנושאר הנמ( ׳ז התיכב םידקומ רפסמב ןוסיחה ןתינ טולייפ תרגסמב הנורחאל .תואירבה

 דבלב 46.3% ו ,הנושארה הנמב 63.1% ונסחתה 2021 ב .הכומנ איה םינוסיחה תינכת תרגסמב ןוסיחל תונעיהה
 תוביסנו ,ךוניח תודסומו םירוה תופדעה לש אצוי לעופכ םינושה תוזוחמה ןיב הנתשמ תונעיהה 36.תונמה יתשב
 ךוניחה תכרעמב ןתינ ןוסיחה ןהב םינשה 10 ךשמב יתועמשמ ןפואב הלע אל ינוסיחה יוסיכה .תונוש תוינכט
 הובג תונסחתה רועישל עיגהל ישוק םייק יכ הארנ ,אשונב ועקשוהש םיצמאמה תורמל .36םינוסיחה תרגש תרגסמב
 .וז ליג תצובקב  לארשיב רתוי

 תמייק יכ הארנו ,36תודליה ינוסיחל תונעיההמ תיתועמשמ הכומנ לארשיב  HPVדגנכ ןוסיחה תלבקל תונעיהה
  .רפסה תיב ליגב קפסמ ינוסיח יוסיכל העגהל ״תיכוכז תרקת״

  40.רבעב ונסוח אלש ,26 - 18 יאליגב םירבגו םישנ רובע תואירבה לסב HPV דגנכ ןוסיחה ללכוה הנורחאה הנשב
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 תונסחתהה תא ומילשה אלש תוריעצהו םיריעצה רובע דעונו ,)Catch-up ( ״רעפה תמלשה״ השעמל אוה הז ךלהמ
 תלבקל )דבלב 46.3%( ךומנ תונעיה רועיש בקע רומאכ תשרדנ וז המלשה .)'ח 'ז תותיכ( לארשיב ץלמומה דעומב
 החלצהה .ןוסיחל תונעיהה תא תולעהל תונויסינב ןורחאה רושעב ועקשוהש םיברה םיצמאמה תורמל ,היינשה הנמה
 םדאל תורשפא ןתמ ,ןכל .םירוהה י"ע תולבקתמה תוטלחהב הרושק רעונו םידליל ןתמב ינוסיחה יוסיכב תלבגומה
 תונסחתהב תונורתילו תונסחתה-יאב םינוכיסל עדומ אוה רשאכ ,ומצעב ןוסיחה תלבק לע ךשמהב טילחהל רגוב
 ןוסיחה תמלשהל תפסונ תונמדזה ןתמל ןכל .ופוג יבגל טילחהל ותוכזו טרפה לש הימונוטואה תא תתרשמ ,תרחואמ
 רגובמ ליגב םג ךא .המוליפפה ףיגנב תורושקה תולחמ לש )Elimination( קוליסב יתועמשמ ןורתי 18 ליג ירחא
 .םינוסיחה תוחיטב יבגל ששחו ,״ןסחתמה עסמ״ב םיבוכיעו םילושכמ ,ןוסיחה תולע :תונסחתהל םימסח םימייק

 -כ לש תכרובמ הילעל איבה אוה .26 – 21 תונבו ינבל לבגומ היה זאו ,פ״שתב לחה לארשיב catch- up ה ןוסיח
  .41 ול ומדקש םייתנשה תמועל הז ליגב תונסחתהב 20%

 םלועב״ש אצמנ ןכ ומכ .19ולפוטו ולחש ימ וליפאו  HPVב וקבדנ רבכש ימ םג ןסחל ליעיש םידיעמ םיבר םירקחמ
 42םחרה ראווצ ןטרס תועראיהב 53% רועישב הדיריל האיבה 30 – 17 יאליגב תונסחתה ,״יתימאה

 םרגנה עולו הפ ןטרס תועראיה ,תאז תמועל .הלוע HPV ידי לע םרגנ רשא עולו הפ ןטרס תועראיה רומאכ ,ףסונב
 ראווצ ןטרס תועראיה לע הלוע רבכ םירבגב ולא םילודיג תועראיה תירבה תוצראב .הדיריב תאצמנ ,ןושיע בקע
 תוחתפתה דעו  HPVידי לע הקבדהמ ןמזהש ךכב בשחתהב .43םירבגב רקיעב חתפתמ עלו הפ ןטרס .םישנב םחרה
 הקבדההש איה הרעשהה ,50 ליג ירחא ללכ ךרדב חתפתמ עלו הפ ןטרסש רחאמו ,הנש 20 כ אוה הז ריאממ לודיג
 .וז הלחמ תעינמל בושח 18 ליג לעמ ןוסיח ךכיפלו ,18 ליג לעמ תשחרתמ הז הרקמב HPV יפיגנב

 

 HPV  תקירס ידי לע םדקומ יוליג :2 ׳סמ ךבדנ

 איה  HPVתקידב 44,45.90%-כב םחרה ראווצ ןטרסמ התומתה תא תיחפהל הלוכי םחרה ראווצ לש הקירס תקידב
 תויחנהה ידי לע תכמתנ איה .םחרה ראווצ ןטרס תעינמל הקירס תקידבל רתויב תקיודמהו הליעיה הטישה
 לע תססובמה הקירס םוקמב תונידמ לש לדגו ךלוה רפסמ ידי לע תצמואמ תעכו 46תויאקירמאהו תויפוריאה
 הקירסב שומישה .תופוקה לכב  םויכ תועצבתמ HPV תועצמאב םחרה ראווצ לש הקירס תוקידב ,לארשיב .היגולוטיצ
 שמחל תחא-ל םינש שלשל תחאמ םחרה ראווצ תקירס תוקידב תופיכת תא דירוהל רשפיא HPV תועצמאב
 47,48.םינש

 רשאכ .תינושאר העינמל בשחנ ןוסיח ןתמ .םחרה ראווצ ןטרס לש תינויניש העינמכ תרדגומ הקירסה תקידב
 יגרוריכ לופיטו תויספויב ,תויפוקסופלוק ,תורזוח תוקידב רובעל תצלאנ השאה ,תילמרונבא האצות תרתאמ הקירסה
 Large Loop( תילמשח האלול ידי לע רבעמה רוזא תתירכ תרזעב לופיטה .תובר םינש ךשמב םירזוח םיבקעמ וא

Excision of the Transformation Zone( רצק חווטל םיכוביסב םיתיעל ךורכ ךא ,דאמ ליעי )חווטלו )רקיעב םימומיד 
  .)תיגרוריכה הלועפה ידי לע רתוי רצוקמ םחרה ראווצש לככ תומדקומה תודילה רועישב היילע( ךורא

 אוה םחרה ראווצ ןטרס לש )היצנימילא( קוליסל ליבויש יזכרמה ךבדנה ,םיימואלניב םילדומ יפ לעש תורמל
 ביכרמ תראשנ םחרה ראווצ תקירס ,דעיהמ הקוחר ןיידע לארשיב תונסחתההש רחאמ ירה ,HPV דגנכ תונסחתהה
 ךישמהל שי ןכלו הובג ןוכיס ילעב  HPV ה יגוס לכמ ןגמ וניא ןוסיחה ,ןכ ומכ . םחרה ראווצ ןטרס תעינמב ינויח
 ראווצ תקירס ,רתוי הצופנ היהת תונסחתההש לככ ,דיתעב .תונסחתהה ירחא םג םחרה ראווצ תקירס תוקידבב
 .דבלב םייחב םיימעפ התכירעב היהי ידש םירעשמו ,רתוי תורידנ םיתיעל תושעיהל לכות םחרה

 ידי לע רדוסמ ןפואב תוחלשנ הקירסל תונמזהה .תונגרואמ תוימואל הקירס תוינכות תומייק הפוריאב תובר תוצראב
 ראווצ תקירסל תימואל תינכת ןיא לארשיב ,תאז תמועל 48.תירוביצ תוינידמ תרגסמב ,הייסולכואל תירוביצ תושר
 ב הסנכנ לארשיב .ןהלש םיאפורהו םישנ לש המזויב תעצבתמ הקידבהש רמולכ ,תיטסינוטרופוא הקירס אלא םחרה

 תקידבב שומישה .תימואל תינכותכ אל ןיידע – הנש 65-25 ליגמ םחרה ראווצמ הקירס תקידב תואירבה לסל 2023
PCR ל HPV םינש שמחל תחאל םינש שלשל תחאמ וז הדירי .םינש שמחל תחא קר ךרעית הקירסהש תרשפאמ 
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-ויצוס דמעמב הייסולכוא ,תיטסינוטרופוא הקירסב ,ףסונב .הקידבה עוציב לע הנחספית םישנש ךכל איבהל הלולע
 רתי תוקידב עוצבב תוכורכ תויטסינוטרופוא תוקידב ןכ ומכ 49.יתועמשמ יוסיכל העיגמ אל ,רתוי ךומנ ימונוקא
 תימואלה הצעומה הלביק הנורחאל ,םנמאו  .תוכומנ תוימונוקאויצוס תובכשב רסח תוקידבו תוססובמ תויסולכואב
 לש תונגרואמ הקירס תוקידבל רובעל יגולוקניגה דוגיאה תצלמה תא הקיטנגו היגולוטנואנ ,םישנ תאופרל
 לס תדעוול הצלמהה תא התנפהו םינש שמחל תחא ,הנש 65-25 ליגמ לארשיב םישנ לש םחרה ראווצמ HPV ינז
 .תואירבה

 הז ליגב .HPV דגנכ ןסחתהל םג ןמז ותואב ןהל עיצהל רשפאי םחרה ראווצ תקירסל 25 ליגב םישנ לש רדוסמ ןומיז
 איהש אצמנ םילדומבו HPV Faster הנוכמ ןמז ותואב ןוסיח + הקירס לש וז השיג ,רומאכ .תואירבה לסב ןוסיחה
 21,22םחרה ראווצ ןטרס לש )Elimination( קוליסל העגהל יתועמשמ ןפואב םורתת

 תרגסמב ומייקתי םחרה ראווצ לש הקירס תוקידבש 2003 תנשב רבכ ץילמה יאפוריאה תואירבה ןוגרא ,השעמל
 לש התומתב הדיריל ואיבה תנגרואמ תינכת תרגסמב הקירס תוקידב 05.היסולכואה ללכ לש תנגרואמ תינכת

80%49. 

 הקירסה תלבגה ,רבעב 22.ןוכיס תולעב תוצובקל הקירס תינכת הידבשב וסינכה ,תימואל תינכותכ הקירסל ףסונב
 ויה אל םחרה ראווצב םיילמרונבא םיאצממ ,םירקמה תיברמש ,ררבתהשכ ,קרפהמ הדרי דבלב ןוכיס תולעב םישנל
 רותיא ידי לע הקירסה תקידב תושיגרב הילעהו ,HPV דגנכ ןוסיחה ןדיעבש אלא .ןוכיסב תויסולכואל קר םילבגומ

HPV, יבויח יובינ ךרע תלעב היהת הקירסהש ךכ ידכ דע ,דריו ךלי הקירסב ולגתיש םיניקת אלה םיאצממה רועיש 
 :הובגה ןוכיסה ימרוג ועבקנ הידבשב .הובג ןוכיס תולעב םישנל תנווכמה הקירס תפסוהב ןודל םוקמ שי ןכל .ךומנ
 תקידבל םעפ ףא ועיגה אלש ולאו ,LSIL, HSIL, AGC :םחרה ראווצב תילמרונבא האצות ןלצא אצמנ רבעבש םישנ
  .העובק אל תויגוזב םישנ - ןכ ומכ .הקירס

 ראווצב תישממ היגולותפ לע חרכהב עיבצמ אל ,HPV ידי לע הקירס בקע תילמרונבא הקידב לש אצממש רחאמ
 תקידב רובעל תודמעומה םישנ עדיל בושח ,דבלב בקעמ אלא שרוד וניא ,ינושאר רורב ירחא ,םיבר םירקמבו ,םחרה
  .ינטרס םורט עגנל תודע ומצעלשכ וניא  יבויח HPV לש אצממ יכ ,HPV ידי לע םחרה ראווצ תקירס

  HPV לש אצממ ,הקבדהה ירחא תובר םינש המקרב רתוויהל לגוסמ ףיגנהש רחאמ יכ ,גוזה ןב יבגל ריבסהל םג שי
 תרגסמב ריבסהל ךירצ הז אשונ .הנורחאה הפוקתב רשקל ץוחמ קבדנ גוזה ןבש ךכ לע חרכהב עיבצמ וניא תעכ
 .גוזה ינב ינש דצמ תונמאנ רסוח לש השוחת עונמל ידכ ,תרדוסמ הכרדה תינכת

 הקידבל עיגהל תולגוסמ ןניאש םישנל םיאתהל היושע איה 51.הנימא איה  HPVלש תימצע המיגדש חכוה הנורחאל
 ראווצ תוקירס תכרעמב תבלושמ רבכ תימצע המיגד 52.תולבגומ תולעב וא םיקחורמ םירוגמ בקע ,אפור ידי לע
 .ץראב םג שומישה תא ביחרהל לוקשל שיו 53 קרמנדו דנלוהב םחרה

  :HPV ידי לע םימרגנה םירחא ןטרס יגוסל םדקומ יוליגל הקירס
 תוקידב .םירבגבו םישנב , HPV ידי לע םימרגנה ןטרסה יגוס רתימ דחא ףאל הקירס תוינכות תומייק אל םויכ
 .רתוימ לופיטו רתי ןוחבאל איבהל לולע םהב שומישו קיפסמ תוקיודמ ןניא עול-הפה ןטרסל םויכ תומייקה הקירסה
 ,םירבג םע ןימ יסחי םימייקמה םירבג - ןוגכ ,HPV בקע םיריאממ םילודיג תוחתפתהל ןוכיס ימרוג םיעודי ,תאז םע
  .HPV מ האצותכ םימרגנה הירעהו ןדלה ,םחרה ראווצ לש ןטרס-םורט וא ןטרס םע םישנ ,סדייא/HIV םע םישנא
 ,םייניש יאפור לשמל :םינימסתה יבגל םייעוצקמ םימרוג ךירדהל ןכו ,םדקומ יוליגל תוקידב חתפל םוקמ שי ולא לצא
 .תימצע הקידבל תועדומה תא ריבגהל שי ,ףסונב 54,55 .םיינטרס םורט םיכילהת םדקומ תוהזל ולכויש
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 לופיט :3 'סמ ךבדנ

 :םחרה ראווצ ןטרס

 הנחבאש םחרה ראווצמ היספויב לש האצותב וא םחרה ראווצ חטשמב תילמרונבא האצותב לופטהו ןוחבאה ךלהמ
 ילארשיה דוגיאהו היפוקסופלוקל תילארשיה הרבחה לש הדמע תוריינ יפ לע לארשיב תוכרענ ,ינטרס םורט בצמ
 תומייק .היפוקסופלוקב הרשכה ורבעש םישנ יאפור לש םהידיב רוסמ ולא םירקמ לוהינ .היגולוקניגו תודליימל
 .תויטרפ תואפרמו ל״הצ ,םילוחה תופוק ,םילוח יתב תרגסמב היפוקסופלוק תואפרמ

 ללוכה ,םיימוי ןב סרוק םייקתמ ץראב .תוצרא רפסמב תמייק םחרה ראווצ תולחמב לופיטו היפוקסופלוקב תומלתשה
 עצבמו חכונו היפוקסופלוקל החמומל הוולתמ םלתשמה ךשמהבו ,ל״חמו ץראהמ םיחמומ ידי לע הנדסו תואצרה
 תיעדמה הצעומל השגה יכילהב תאצמנ תעכו ,םוחתב תויחמומל םיטרדנטס ועבקנ אל .ותיא םילופיטו תויפוקסופלוק
 רשא ,םירורב םינוירטירק םע ןדלהו הירעה ,םחרה ראווצ תולחמו היפוקסופלוקב םיתימע תומלתשה תמקהל העצה
 .הירעהו םחרה ראווצ לש היגולותפו היפוקסופלוקל הרבחה םעטמ השגוה

 ורבעש םיאפור תוירחאב להנתמ ,ןדלהו הירעה ,םחרה-ראווצ ןטרס :HPV ידי לע םימרגנה םיינטרס םילודיגב לופיט
 לוקוטורפ יפ לע להנתמ לופיטה .היפרתוידרל םיחמומו םיגולוקנוא םיאפור ףותישב ,היגולוקנוא-וקניגב הרשכה
 תישענ היגולוקנוא-וקניגב םיאפור תרשכה. National Comprehensive Cancer Network (NCCN) - ימואלניב
 European Society for Gynecological Oncology תוסחב הרשכה תמייקתמ ץראב .ל״וחב Fellowship תרגסמב

(ESGO) ״בוליכיא״ו ״אביש״ םילוחה יתבב.  

 םסרפתהש ANCHOR רקחמ .)Anus( תעבטה יפב םיינטרס םורט םיבצמ לופיטו ןוחבאל םילהנ ושבוג אל ןיידע
 יתועמשמ ןפואב איבמ ,וללה םיבצמב לופיטו ,HIV יאשנב ,סונאב םיינטרס םורט םיבצמ ןוחבא יכ חיכוה הנורחאל
 תוסחב ,ץראב ךרענ הנורחאל .הז םוחתב קסוע םיחמומ לש דאמ ןטק רפסמ לארשיב 56.תעבטה יפב ןטרס תעינמל
 הקידב תללוכה ,High Resolution Anoscopy (HRA)  אשונב סרוק ,הז הדמע ריינל תופתושה תויעדמה תורבחה
 .סונאב םיינטרס םורט םיבצמ ןחבאל תנמ לע פוקסופלוקב תרזענה

 ןכו ,ילטקר-ולוקה םוחתב םיקסועה ולא דוחיב ,היגרוריכל םיחמומ ידי לע ךרענ סונאה ןטרסב לופיטהו ןוחבאה
 .םיטסיפרתוידרו םיגולוקנוא םע ףותישב ,םיגולורוא תועצמאב עצבתמ ןיפה ןטרסב לופיטהו ןוחבאה .םיגולוטקורפ
 םילפוטמה ,יגרוריכ לופיטל המלשהכ .ןורג-ןזוא-ףא לש היגוריכל םיחמומ ידי לע ךרענ עלו הפ ןטרסב לופיטו ןוחבא
 .יתפורת וא יתנירק לופיטל םיחמומה םיגולוקנוא ידי לע םילפוטמ

  .HPV מ םימרגנה ןטרסה יגוסמ תודרשיהב ,תונוש תוצרא ןיב םילודג םילדבה םנשי

 דוקפתב תוערפה עיפוהל תולולע םחרה ראווצ ןטרסב לופיט ירחא .םייחה תוכיאב תויעבו םיישק ןטרס תולוחו ילוחל
 ןטרס םע םילוחב 57.תוילאיצוס-וכיספ תויעבו )סיזאיטנפלא( הפמיל תקצב ,תוינימב תויעב ,םייעמהו ןתשה תיחופלש
 לשב םילפוטמ 58.םינפה הארמב םיתוויעו רובידב ,הסיעלבו העילבב ישוק ,הפב שבוי לופיטה ירחא םיעיפומ עולו הפ
 59.תוינימב ןכו ןתשהו לוכיעה תכרעמב ,םייחה תוכיאב העיגפמ םילבוס תעבטה יפ ןטרס

 ךוניחו תועדומ תאלעה :4 ׳סמ ךבדנ

 ריינ .וינפמ ןסחתהל תורשפאהו ודי לע תומרגנה תולחמה , HPV לע יסיסב עדי לכ ןיא הייסולכואהמ רכינ קלחל
 ידי לע רכוה ,םסרופ ,״תינימ תואירבל ךוניח״ אשונב ינימ עגמב תורבעומה תולחמ תעינמו רקחל הרבחה לש הדמע
 60.ךוניחה דרשמ ידי לע ץמואיש ץלמומו תואירב םודיקל הצעומה

 )64%( םישילש ינש קר םכותמ HPV  . 61לע ועמש )37%( שילשכ קרש אצמ ,הינטירבב םישנו םירבג ללכש רקחמ
 ויה אל )70%( םישילש ינשמ הלעמל יכ אצמ 17,000-כ ברקב הפוריאב ךרענש רקחמ .ענומ ןוסיח םייקש ועדי

 62.םירבג ןטרסל םורגל לולע- HPVש ךכל םיעדומ
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 הכומנ איה המוליפפה ףיגנ ידי לע םרגנ עלו הפ ןטרסש ךכל תועדומהש אצמ הנורחאל םסרופש ףסונ רקחמ
 63.רתויב

 ךרענש רקחמ יפ לע .עדימה תוכיא לע חוקיפו תודיחא ןיאש אלא ,ןוסיחהו HPV לע טנרטניאב עדימ םייק לארשיב
 ,תורחא תונידמ 10-ב 'הבוט' וא 'תניוצמ' עדימה תוכיא התייה תונידמ 19 ב קר 64הפוריאב תונידמ 46-ב הנורחאל
 ."תקפסמ אל" הבשחנ עדימה תוכיא

 םימויאה תרשעמ תחאכ  ) ״ןסחתהל סוסיה״( ״"Vaccine hesitancy ה תעפות תא ההיז ימלועה תואירבה ןוגרא
 תא רגמל םיצמאמה רוערעל איבהל הלולעו ,עדימ רסוח בקע תמרגנ וז העפות .םלועב םיליבומה םייתואירבה
 הלח ,םדוק הנש ןוסיחה תוחיטב לע וצופנש 'תופיוזמ תושדח' בקע 2017 ב לארשיב .HPV ידי לע תומרגנה תולחמה
  .ןפיו דנלריא ,קרמנדב םג העריא המוד הדירי .תונסחתהב תיתועמשמ הדירי

 תא שיגדהלו HPV תקידב לע ריבסהל ,HPV ידי לע םימרגנה םילודיג לע רוביצל עדימה תא שיגנהל רורב ךרוצ שי
 םילפוטמ לש םירופיס ללכש ןייפמקב לחוה  HPV ל תונסחתהב הדח הדירי בקע ,דנלריאב 65.ןוסיחה תוחיטב
 .התלע תונסחתההו םיאטירבלס לש תוברועמו

 יתנשה תועדומה םוי תא לצנל יוצר .עזג ,ליג ,תוינימ ,רדגמ יפל ,הייסולכוא תוצובק-תת יפ לע םירסמ םיאתהל יוצר
 .ראוני שדוחב םחרה ראווצ ןטרס תעינמ עובש תאו ץרמ שדוחב לחה HPVל

 תוחיטבב דחוימב ןכדעל .תינושאר האופרב דחוימב ,תואירבה םוחתב עוצקמ ישנאל תויומלתשה ךורעל ץלמומ
 יאפורו תואפורו םיחקורו תוחקור ,ידועיס תווצ ,החפשמ יאפורו תואפור ידי לע תונסחתה תצלמהש חכוה .ןוסיחה
 .תונסחתהה רועיש תא הלעמ םייניש
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